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Mbqalada intellekt va mental tacriibanin alagasi gostarilir. Intellektual mokanda
mentalitetin psixoloji analizi kognitiv noqteyi-nazardon izah olunur.
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On genis monada intellekt yiiksok inkisaf etmis vo miirokkab orqanizm-
lorin psixi foaliyyatinin xiisusi funksiyasi kimi basa disiiliir [1]. O, homginin
informasiyan1 yaddasda saxlamaq vo Otlirmok gabiliyyati, yeni biliklorin
potensiali asasinda rasional gorarin gobul olunmasi, mogsadlorin miioyyonlos-
dirilmoasi vo hoyata kegirilmoasino nozarot edilmaosi, otraf miihitdoki hadisslorin
giymotlondirilmoasi kontekstindo sorh olunur. Intellekt, tofokkiir kimi mévcud
mental strukturlar soklindo fordi mental tocriibonin toskili formasidir. Homin
strukturlar mental mokani yaradir [7]. Intellekt, sosial fenomen olaraq, praktik
foaliyyat prosesindos formalasir. Obyektiv ger¢okliyin mentigine sdykenon
harokat tofokkiiriin do inkisafi gedisini miioyyonlogdirir. Lakin bu iki anlayist
bir-birino miincor etmok diizglin olmazdi, ¢iinki tofokkiir prosesdir, intellekt
iso homin prosesin keyfiyyoti kimi basa diisiilir [6, 285] intellekti insan
torofindon gercokliyin dork olunmasinin osas keyfiyyst mexanizmi do hesab
etmok miimkiindiir. Qeyd edok ki, adobiyyatda intellektin funksiyalar1 olaraq
Oyronmok qabiliyyasti, simvollardan istifado etmok, otraf miihitin qanunlarini
foal monimsomok kimi cohotlor gdstarilir. Bu keyfiyyatlordon ¢ixis etsok, biz
intellektin sosial tobioto malik olmasi fikrini do sdyloyo bilorik. Todqiqatci
M.A Xolodnaya hesab edir ki, intellektin tobiotini dyranmok iigiin «intellekt
nodir?» sualina deyil, ilk névbado «intellekt 6z xiisusiyyatlorinin dasiyicisi
kimi no demokdir?» sualina cavab axtarmaq lazimdir [7,121-128]. Onun
fikrinco, intellektin dasiyicis1 fordi mental tocriibodir. Bu kontekstds biza elo
golir ki, intellektin tobiotinin dorkindo «mentalitet tocriibasi» anlayisinin aras-
dirilmast miihiim metodoloji rol oynayir. Qeyd edok ki, hom intellekt, hom do
onun tobiatinin dyronilmasindo zoruri olan mentalitet sosial-psixoloji idrakin
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miioyyan pillosini toskil edirlor. Sosial-psixoloji realligin 6zii bir biitovliikdiir.
Mosals bundadir ki, psixoloji realliq 6z sosial mahiyyatindon tocrid olunarsa,
elaco do, sosial biitovliiyiin psixoloji asaslarina niifuz edilmozso, onun todqiqi
miimkiin deyildir. Umumiyyatlo, sosialliq istor intellektin, istorso do menta-
litetin tobioting, diisiinconin mental strukturlarina xasdir. Sosialliq konkret
comiyyatds ictimai miinasibotlorin bu vo ya digor xasso vo xiisusiyyatlorinin
macmusudur. Sosialliq elo bir imumi xiisusiyyatdir ki, o fordlorin vo miixtolif
gruplarin, ictimai miinasibatlorin bu vo ya digor xiisusiyystlorinin inteqra-
siyasinin noticosi kimi ¢ixis edir. Miixtalif sosial oriyentasiyali fordlor vo
gruplar arasinda miinasibotlorin xarakteri vo mozmunu onlarin comiyyatin
ayri-ayrt ictimai strukturlarinda tutduglart konkret movqgedon vo oynadigi
roldan asilidir. Sosialliq miixtalif fordlerin birge faaliyyetinin naticosidir [10,
478]. Bu sababdan, sosialliq anlayist mozmununa gors tobii vo bioloji feno-
mendon daha genis anlayisdir. Bu monada, sosial psixoloji miihitdo formalasan
intellekti, mentaliteti sosial tobiotsiz tosovviir etmok miimkiin deyildir. Bu
miilahizoni genis kontekstdo gotiirsok, deyo bilorik ki, anlayislarin vo kate-
qoriyalarin meydana golmasi problemin qoyulusunun metodoloji sortidir.

On Umumi sokildo intellekt movcud strukturlar soklindo fordi mental
tocriibanin togkili formasidir , onda biz burada mental mokan, mental struktur-
lar vo mental tocriibs anlayislarini da agiglamaliyiq.

Mental mokan deyorkon inikasin elo bir subyektiv diapozonu nozordo
tutulur ki, bunun ¢or¢ivasindo miixtalif fikri «yerdoyismoalor» miimkiin olur [3,
385-411]. Mental mokan mental tocriibonin dinamik formasi olub subyektin
sosial otraf alomlo idrakin garsiligli miinasibatlorindo aktuallasir. Belo moka-
nin daxilindo miioyyon qaydada bir-birlori ilo alagoli olan mental obyektlor
movcuddur, basqa s6zlo, yaddasdaki mental xiisusiyyatlorin {izo ¢ixmasidir.
Ozii do bu mental obyektlor homin mokanin birbasa miinasibatlordo olan ele-
mentlori, yaxud personajlaridir. Ayri-ayr1 mokanlar nisbi miistoqil olsalar da,
bir mokandan digorine informasiyanin otiiriilmasi yollart da istisna olunmur.
Saciyyavi cohat budur ki, mental mokanlar real tocriibado alternativ realligi
qurmagq ti¢lin mithiim ilkin sortdir. Burada modellosdirma miilahizaloring is-
tiinliik verilir, yoni yeni bir realliq hagqinda diisiinorkon vo tosovviiriindo onun
obrazin1 yaradarkon, insandan mokani formalagdirmaq, onun obrazini yarat-
maq qabiliyyati, hor mokan iizro biliklori diizgiin paylasdirmaq bacarig1 tolob
olunur. Belo bir keyfiyyat sosial yaddasin biliklarini canlandirmaga, homin bi-
liklorin diisiincodos tutdugu, kok saldig1 sobablorini 6yronmoys koémok edir. Bu
sOziin asl menasinda intellektual foaliyystdir, real hadisalorin subyektiv
monzorasini yaratmaq prosesidir. Basqa s6zlo, hoyati problemlori subyektiv
meyarlar, fordi dlgiilor kontekstindo gormak, 6zii do intellektin giicli sayasindo
dork etmok mental tocriibo toplamaq formasidir. Sosial gergoklikdo hadisolor
doyisdikco mentalitetdo formalasmis obrazlar da doyisir. Genis kontekstdo
gotiirtilso, sosial proseslorin subyektiv obrazini yaratmaq qabiliyysti mentali-
tetin formalasmasinda miistasna shomiyyat kasb edir. Sosial hadisalorin insan
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torafindon neco goriildiiylinii vo duyuldugunu 6ziinds ehtiva edon bu obrazlar
mental tocriibonin mozmununu daha da zonginlosdirir. Biitovliikkdo sosial idrak
prosesi olan bu faktor mental tocriibonin intellektual faaliyyotds xiisusi doyari
sortlondirir. Insanin sosial-intellektual imkanlar1 ictimai- miinasibotlor miihi-
tindo foaliyyot gostoron fordlorin ¢oxlu sayda miixtolif ideyalari, obyektiv
tosovviirlori yaratmaga meylli olmasi ilo six bagldir. Insani sosial varliq
statusunda toqdim edon on miithiim ictimai keyfiyyatlordon biri budur. Bu mo-
nada mental tocriibs insanin sosial miihito idraki miinasibatinin osasinda duran
subyektiv-fordi, sosial-psixoloji voziyyatlori sistemidir. Homin mental tocriiba,
oslinds obyektiv realliq monasinda fordilikdir [5, 5-15]

Koqnitiv (idraki) tacriiba. Burada mogqsad iso idrak subyektinin ohato-
sindo bas veronlorin qanunauygun, dayanaqli aspektlorini stiurunda, yadda-
sinda hokk etdirmokdir. Basqa s6zlo, bu nov tocriibonin baslica toyinati otraf
miihitin biitiin soviyyslords diisiincoys tosiri barado cari, aktual informasiyani
operativ suratdo islomokdir.

Intensional tacriiba soxsiyyatin mentalitetindo fordi intellektual meyllo-
rin mévcudlugundan xobor verir. Bu tocriibonin toyinati miioyyon predmet
sahasi lizro subyektiv meyarlari, hall axtarislarinin istigamatlorini, informasiya
manbalarini vo onlarm islonmasi formalarini miisyyonlogdirmokdir. Belo bir
tocriiboys sdykonoarak reqlamentlosdirilmis voziyystlordo normativ vozifalorin
hallina, geyri-standart foaliyyat sahosindos yeni ideyalarin oalds edilmoasing, yeni
biliklorin vo vordislorin monimsonilmasing nail olmaq miimkiindiir. Demali,
burada sohbot sosial idrak faaliyyati, xilisusilo mentalitet iiclin vacib problem-
lors toxunulur: insan informasiyani neca gavrayir va tohlil edir, 6z intellektino
neco nozarat edir vo iimumiyyatlo, belo bir nozarot miimkiindiirmii? ikinci bir
mosola: insan niys mohz bu ciir diisiiniir vo 6z mogsadi namins intellektindon
neco istifado edir. Biitlin bu mogamlar «mentalitet» anlayisinin agilmasinda,
mentalitetin insanin idraki foaliyyotindoki rolunun basa diisiilmosindo miis-
tosna ohomiyyot kosb edir. Insanin intellektual hoyatin1 daim miisayiot edon
arxetiplor mifologiyanin, dinin, incasonotin monboyi olmusdur. Arxeotiplor
bizi ononays vo onononi xarici alomin ziddiyyatlorine uygunlasdiraraq, nasillo-
rin varislik slagolorini tomin edir vo mental hayat torzinin qorunmasinda yar-
dimg1 olur. Bir daha qeyd edok ki, bu prosesdo instinktiv davranis iistiinliik
toskil edir. ©nonodon konara ¢ixmaq, yoni arxetiplora yenidon baxib onlar
toshih etmok mentaliteti gorgin voziyyato salmaq demokdir Arxetip (yunanca -
ilkin obraz) mifologiyada nozori tohlildo genis istifado olunan anlayis, ilk dofo
Isvecra psixoanalitiki K.Yunq torofinden elmi dovriyyoays daxil edilmisdir.
Arxetiplor miihiim tosir gabiliyyotino malikdirlor. Arxetiplori bogmaq deyil,
oksina olaraq diqqgatls yanasmaq lazimdir. Biz bu problems ona goéra toxunduq
ki, intellektin formalasmasinda vo mentalitetin ilkin {insiirlorinin yaranmasinda
obrazliliq miihiim komponentlordon biridir. Umumiyyatlo, obrazli baslangic
hor bir mentalligin osasidir. Mentalitetlo modoniyyatin bir-birino tosir mexa-
nizmlorini nozordon kegirmozdon ovval «mentalitety anlayisinin toriflori
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barado miioyyon miilahizalorin sdylonilmasine ehtiyac duyulur. Genis monada
mentalitet yalniz 6ziinii identifikasiya deyil, yani insanin 6ziinii bu vo ya digor
milloto, ictimai tobogoyo, pesoyo, cinso, yasa aid etmosi deyil, homginin
0ziinlin monsublugu, yoni madoniyyat, dil vo yasadig1 orazisi, tarixi kegmisi vo
davranig stereotiplori hagqqinda miioyyon biliklordir. Etnopsixologlar bunu
«Biz» obrazi adlandirirlar. Bu tosavviirlor homiso emosional mozmun dagiyir-
lar. Dar monada mentalitet insanin diinyaya miinasibati, ona reaksiya vermasi-
dir. Basqa sozlo, mentalitet miixtolif sosial qiciglanmalara reaksiyani sortlon-
diron dayanaqli diinyaqavrayisi vasitasidir. Mentalitetin niivosini, onun mahiy-
yot mozmununu ¢oxlu sayda arxetiplor, stereotiplor, mifologemlor, anonalor,
homginin sosiomadoni sisteminds fordin davranisina oriyentiplor veran iyerar-
xiyalasmis norma vo doyarlor toskil edir. Mentalitet istifado olunan pri-
yomlardan, vasitalordon, alomin qavrama vo basa diismo prinsiplorindon asi-
lidir. Bozilori imumi sokilds, digorlori konkret formada diisiiniir. Elo soxslor
do var ki, daha ¢ox mantiqi rohbar tutur, obyektiv faktlardan istifads edir, bir
basqast iso montiqi nazoro almir, 6z subyektiv tocriibasi ilo kifayatlonir.
Konkret fordin mentalliginda onun formalagdigi miihit {iglin xarakterik olan
tofokkiir stereotiplori 6z ifadssini tapir. Comiyyoatdo yasayan insan istor- isto-
maz foaliyyat gostordiyi gergokliyin tofokkiir nlimunalarini oxz edir, sosiumun
intellektual ononasinin tasirini hiss edir. Intellektindon vo mentalitetindon asili
olaraq insan 6ziiniin hayat magsadlorini va doyarlorini iizo ¢ixarir.

Intellektin formalasmasi tofokkiiriin mental keyfiyyatlorinin yaranmasi
vo formalagmasi prosesidir. Tobii ki, intellektin formalagsmasini informasiyasiz
tosovviir etmok miimkiin deyil. Buna géro do onun mithiim funksiyalarindan
biri informasiyani iglomokdir. Lakin intellektin yiiksok inkisaf soviyyasi daha
cox sosial-psixoloji davranisin foalliginin tonzimlomasindo tozahiir edir.
Tofokkiirlin vo davranisin bir ¢ox mental xiisusiyyatlori do bu prosesds iizo
cixir.Soxsiyyatin daxili alomi onun intellektinin sosial-psixoloji mokanidir.
Obrazli desok, insan 6z alomins daxili alomin «girmasino» imkan verir vo bu
alomi Ozliiylinds rasional dork etmoyo calisir ki, mokanda Oziinlin hoyatini
diizgiin qursun. ©gor bu miilahizoys saglam diisiinco folsofasindon yanassaq,
demoliyik ki, diizgiin qurulmus o hoyatdir ki, insana fordi sosiomadani doyor-
lordon real istifado etmok imkanlar1 verir. Mohz buna gora do, insanin intel-
lekti vo sliuru daim xarici alomlo yaradici tomasda olmalidir. Biz geyd etdi-
yimiz sosial-psixoloji mexanizmin 6zii oldugca miirakkab vo rongarong feno-
mendir, ¢linki o, daim doyismoado, dinamikadadir. Transformasiya proseslori
gostorir ki, bu giin barqorar olmus sosial realliglar insanin iradesindon asil
olmayaraq tamamilo yeni problemlor meydana gotirir, diinon hakim kosilmis
ideyalar bu giin rodd edilir; xarici alomin geyri-miioyyanliyi, xiisusilo etiraf
edok ki, miiasir comiyyotdo transformasiya proseslorindon irali golon geyri-
miioyyonlik totalitar rejimdo formalasmis daxili alom torafindon ¢ox ¢otinliklo
gavranilir, aktual siiur boyiik tozadlarla iizlogsmali olur.(2,41-53.)

Lakin sosial realliglarin dorki prosesinds agilan siiurun 6zii infor-

164



masiyani modellogdirorkon, tohlil edorkon vo qorar qobul edorkon diizgiin
model yaradana kimi ¢oxlu sohvlors yol verir. Bu sorhlorin kokii bundadir ki,
(ilkin izah olaraq) informasiyani siiur 6z se¢imi ilo gobul edir, yoni o bu zaman
sanki artiq ilkin gorar qobul etmis olur, homin informasiya dolayisi yolla
gorarin torkibina daxil olur.

Soxsiyyatin sosial-psixoloji mokaninda siiurda «mon»in qarsisinda iki
informasiya qiitbii durur: arzu edilon vo qavranilan, yani stiurlu «mon»in moz-
munu v xarici alomin biliklori durur, «man»lo alomin qarsiligl tesiri prosesi
gedir. Yeri golmiskon, bu proses avtomatizma kegdikco, artiq insan 6ziino no-
zarat edo bilmir, siiur 6ziinlin asag1 soviyysloring enir, tohtalsiiurda arxetiplor
Ono ¢ixir, insani tipik hoyat situasiyalarinda standart davranig horokotlorino
sOvq edir. Bu baximdan mentalitetin dyronilmosi iigiin tohtolstiurda yerlogon
vo hoyat torzinin torkib hissosi olan arxetiplorin rolu boytkdir. Bu sivilizasiya
vo modaniyyatlo bagl problemlor baximindan ¢ox az dyronilmis sahadir. Biz
deyardik ki, «daxili alom vo mentalitet» probleminin dyronilmomasi, demok
olar ki, ictimai, humanitar elmlori, miioyyon monada inkisafdan dayandirmis-
dir. Mohz bu faktor mentalitet nozoriyyslorino miiraciot etmoyi daha da aktual-
lagdirir. Beloliklo, ibtidai sosial intellektin inkisafi mental tocriibanin togokkiilii
ilo paralel getmis, insan sliurunun formalagmasinin ilkin morholosini togkil
etmis, golocok modaniyyatin yaranmasi {i¢iin ilkin intellektual baza olmusdur.
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OIIBIT CONUAJIBHOT'O UHTEJVIEKTA U MEHTAJIUTETA:
(couATbHO-TICUX0JIOTHYECKUI aHAIN3)

C.I'AIMEBA
PE3IOME
B cratbe packpbIBaeTca pasHHMLA MEXKAY MBIIIJICHUEM M UHTEIUIeKTOM. KoMMeHTHpy-
€TCsl TIICUXOJIOTHYECKUAN aCIeKT B MHTEIJIEKTYaIbHOM Pa3sBUTHH MEHTAIbHOCTH C TOYKHU 3pe-

HHS KOTHUTHBHOCTH.

KarwueBble c/ioBa: KOTHUTUB, MBIIIJICHUE, NHTEJICKT, MEHTAJIbHBIN OIBIT, MEHTAJIb-
Has CTPyKTypa, MEHTaJIbHOE MPOCTPAHCTRO.

SOCIAL INTELLECT AND MENTAL EXPERIENCE
(social and psychological analysis)

S.G.ALIYEVA
SUMMARY

The presented article reveals the difference between conscionsness and intellect. The
psychological analysis of mentality in the intellect space is cognitively commented.

Key words: mental area, mental structures,mental experience, cognitive consciousness,
intellect.
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